
Pflegegrad 4

      Über Afilio können Sie in nur 5 Minuten ganz einfach einen Pflegegrad beantragen – kostenlos, 
digital und ohne komplizierte Formulare: www.afilio.de/link/90465

 

Was bedeutet Pflegegrad 4? 
Pflegegrad 4 gilt für Personen, deren Selbstständigkeit im Alltag schwerst beeinträchtigt ist – zum  
Beispiel durch:

•	 fortgeschrittene körperliche oder neurologische Erkrankungen
•	 Demenz oder andere kognitive Einschränkungen
•	 vollständige oder weitgehende Bettlägerigkeit oder
•	 ausgeprägte altersbedingte Schwächen mit dauerhaftem Hilfebedarf

Betroffene benötigen tägliche, intensive Unterstützung – etwa bei der Körperpflege, beim Ankleiden, Es-
sen, der Fortbewegung oder beim Umgang mit Krankheiten und Therapien. Seit 2017 ersetzt das System 
der Pflegegrade die alten Pflegestufen. Wer früher Pflegestufe 3 oder Pflegestufe 2 mit eingeschränkter 
Alltagskompetenz hatte, wurde automatisch in Pflegegrad 4 überführt.

Voraussetzungen für Pflegegrad 4
Pflegegrad 4 wird vergeben, wenn bei der Begutachtung durch den Medizinischen Dienst ein Punktwert 
zwischen 70 und unter 90 erreicht wird. Bewertet wird, wie stark die Selbstständigkeit in verschiedenen 
Lebensbereichen eingeschränkt ist – unabhängig davon, wie viel Zeit die Pflege in Anspruch nimmt. Bei 
niedrigeren Werten kann Pflegegrad 3 vorliegen, bei noch höheren Werten erfolgt die Einstufung in  
Pflegegrad 5.

Pflegebegutachtung: 6 Module 
Die Begutachtung durch den Medizinischen Dienst (MD) erfolgt anhand der folgenden 6 Kriterien:

2 3 4 5

70 - 89,9 Punkte

https://www.afilio.de/link/90465


Leistungen bei Pflegegrad 4

      Kostenloser Hausnotruf: Erhalten Sie über Afilio einen Hausnotruf bei einem geprüften  
Partner – inklusive unverbindlicher Beratung zu passenden Modellen. Mit einem Pflegegrad werden 
die Kosten komplett übernommen: www.afilio.de/link/06171

 

Leistung Höhe der Leistung

Pflegegeld 800 €

Pflegesachleistungen 1.859 €

Tages- und Nachtpflege 1.685 €

Entlastungsbetrag 131 € monatlich

Stationäre Pflege 1.855 € monatlich

Verhinderungspflege bis zu 1.685 € jährlich, erweiterbar auf 2.528 €

Kurzzeitpflege bis zu 1854 € jährlich, erweiterbar auf 3.539 €

Pflegehilfsmittel zum Verbrauch bis zu 42 € monatlich

Hausnotrufsysteme bis zu 25,50 € monatlich

Digitale Pflegeanwendungen bis zu 53 € monatlich

Wohnraumanpassungen bis zu 4.180 € maßnahmenbezogen

Wohngruppenzuschüsse
224 € monatlich (bis zu 4.180 € Einrichtung +  
2.613 € WG-Gründung

www.afilio.de/link/06171

